
第５学年 学級活動
目 標
児童が自分たちの学級生活の充実と向上を目指して、学級生活に関する諸問題の解決や仕事の分担処理などを自主的に行うとと

もに、生活や学習への適応及び健康や安全な生活など心身の健康を増進し、健康な生活態度を身につける活動を通して集団の一員

としての自覚を深め、協力してよりよい生活を築こうとする態度を育てます。

活動計画
月 題 材 名 活 動 内 容
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○５年生になっての決意を持とう

○学級のきまりを決めよう

○係・当番について話し合おう

○男女が協力する学級にしよう

○委員会活動をがんばろう

○係活動を見直そう

○家庭学習の仕方を工夫しよう

○情報の活用のしかたを工夫しよう

○野外活動を成功させよう

○虫歯予防と衛生

○雨の日の過ごし方を工夫しよう

○楽しい給食

○平和について考えよう

○夏休みの計画を立てよう

○運動会のスロ－ガンを考えよう

○係について話し合おう

○学級の活動をふり返ろう

○運動会の反省をしよう

○前期を終わる会をしよう

・個人・学級目標を決める。

・日直の仕事、朝の会・帰りの会のプログラムを決める。

・係・掃除や給食、日直の分担の仕方を決める。

・学級内の望ましい人間関係づくりについて話し合う。 
・委員会活動の仕事を確認し、責任を持って活動できるようにする。

・係活動・当番活動への自主的・協力的な態度について話し合う。 
・４年生の反省をふまえた家庭学習のあり方を再確認する。

・学校図書館の利用を促進し、資料情報の整理と活用を理解する。

・野外活動の班、目標、注意事項について話し合う。 
・虫歯予防について考え歯磨きを実践励行する。

・梅雨時の安全な生活を考え、学校図書館の利用をする。

・衛生面の確認と楽しい会食をする。

・原爆被害についての理解を深めるとともに、現在の世界の様子について

話し合う。 
・安全で健康な夏休みの過ごし方を話し合う。 
・運動会のスロ－ガンを決め参加意欲を高める

・係活動・当番活動への自主的・協力的な態度を考える。

・前期をふり返っての成長・反省点を確認する

・役割や参加態度について反省する。

・集会のめあて、準備・日程・練習等を話し合う。
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○後期のめあてをもとう

○成功させよう！中島フェスティバル

○中島フェスティバルの準備

○中島フェスティバルの準備

○中島フェスティバルの反省

○図書室の使い方を見直そう

○冬休みの計画をたてよう

○新年の決意をもとう

○班づくりをしよう

○学校に役立つ奉仕活動

○６年生を送る会について話し合おう

○自分たちの生活をふり返ってみよう

○かぜの予防について

○後期の反省をしよう

○６年生への心構えをもとう

○５年生さよなら集会をしよう

・後期の目標を立てる。

・内容、日程や役割分担を決める。

・班や男女の協力、責任ある行動について考える。

・班や男女の協力、責任ある行動について考える。

・取り組みの態度、当日の様子について反省する。

・自分の読書傾向を知り、いろいろなジャンルに挑戦する。

・安全で健康な冬休みの過ごし方を話し合う。 
・冬休みのふり返り、新年の目標を決める。

・班編制、係活動・活動内容を決める。

・自分たちにできることを考える。

・会に参加するめあて、出し物、練習日程を決める。

・成長したことや改善点を確認する。

・予防法の理解をし、生活習慣の見直しをはかる。

・後期をふり返って成長・反省点の確認をする。

・進級への期待と不安を出し合い、希望をもって出発できるようにする。

・さよなら集会のねらいを知り、内容・準備・日程等を決める。

授 業 時 数 の 合 計 ３ ５ 時 間

評価の方法

発表・活動の様子・反省・心のノート・実践など


