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◎ 毎年 6 月は「食育月間」、毎月１９日は「わ食の日」 

6月 1日からの1ヵ月間、国、地方公共団体、関係機関・団体が協力して、全国的な食

育推進運動を展開します。 

 広島市では平成20年より毎月19日を「わ食の日」と定め次の３つの「わ食」を推進す

る日と定めています。 

「和（わ）食」…ご飯を中心に栄養のバランスのとれた日本型食生活を実践して生活習慣 

病や肥満を予防しましょう。 

「輪（わ）食」…みんなで一緒に食卓を囲み、楽しく食事をして、家族の絆を深めましょ

う。 

「環（わ）食」…「必要以上の食材を買わない」「食材を無駄なく調理して生ゴミを減ら

す」「食べ物や料理を作ってくれた人に感謝して、残さず食べる」など食

べ物を大切にし、食生活の面からも環境に配慮しましょう。 

学校では、地場産物や伝統食品を使った献立や和食を取り入れた給食を実施します。ま

た、「食育」は生きる上での基本であり「知・徳・体」の基礎と考え、給食や各教科の学

習を通じて、食の大切さを指導することにしています。 

 

お知らせ・お願い 

◎ 5月 26日（木）に児童会活動の一つとして全校で取り組む「緑の羽根募金」を行いま

す。（羽根30円・種70円・バッジ100円）学校では募金活動に参加する場合は、保護

者に必ず相談し、お釣りのないように持ってくることを指導していますのでよろしくお

願いいたします。もし、お釣りがある場合は必ず帰宅後、確認してください。 

 

◎ 6月 28日（火）に音楽集会（8:55～9:25）を行います。原則月1回の音楽朝会、年3

回の音楽集会は本校ならではの音楽活動です。子どもたちが楽しみにしている活動であ

り本校が大切にしてきた取組です。朝の30分間、子どもたちの歌声に耳を傾けていた

だけたらと思います。また、次の体育朝会は6月21日（火）です。音楽集会、音楽朝

会、体育朝会のどれも体育館で行っておりますのでぜひおいでください。お待ちしてお

ります。   

 

◎ 「携帯電話等に係わる啓発活動推進会議」より「ケータイは、本当に必要？」という

プリントが届きました。裏面に印刷していますので「携帯電話は、どんな時に必要なの

か、何のために使うのか」などを、お子さんと話し合ってみてください。 
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６  月     行  事  予  定 

日 曜 行            事 

1 水 歯の衛生週間 衛生検査１・２年 3 年ＰＴＣ活動 

2 木 衛生検査３・４年 水難救助講習会（14：30～） 【下校 14：20】 

3 金 代表委員会（昼休憩）衛生検査５・６年 市Ｐ協定期総会 

4 土  

5 日    

6 月 学校朝会（水泳前検診・造形大会表彰式）１年ＰＴＣ活動 

7 火 （学校朝会・水泳前検診予備日） 

8 水 野外活動 2 年ＰＴＣ活動 

9 木 野外活動 【下校 13：20】 

10 金 野外活動 給食試食会(11:20～) 集金払込日 

11 土  

12 日 子どもピースサミット                  

13 月 水泳指導開始 

14 火 5 年「基礎・基本」定着状況調査 あいさつ運動 

15 水 あいさつ運動 

16 木 
「ことばの教室」紹介 集団下校訓練【下校 13：15】 

スクールカウンセリング 

17 金 4・5・6 年参観懇談会 

18 土    

19 日  

20 月 給食週間（～24 日）  

21 火 体育朝会（8:25~8:45）ふれあい相談日 

22 水 登校指導  

23 木  

24 金 特別支援学級連合野外活動  

25 土 特別支援学級連合野外活動  

26 日  

27 月 特別支援学級代休日 

28 火 音楽集会(8:55~9:25)  1・2・3 年参観懇談会 

29 水 6 年ＰＴＣ活動  

30 木 クラブ 図書閉館 1 年ことばの検査（2・3 校時） 

 

6月の生活目標 

あいさつや返事をしよう 

7 月の主な行事 

  1 日(金) 平和集会 

  7 日(木) クラブ 

14 日(木) クラブ 

20 日(水) 給食終了 

21 日(木) 夏季休業開始 

       教育相談 

22日は、 

  子ども安全の日 



 



 


