
                                 

第１学年 学級活動 

目標 

  学級活動を通して、望ましい人間関係を形成し、集団の一員として学級や学校におけるよりよい生活づくりに参画し、諸
問題を解決しようとする自主的、実践的な態度や健全な生活態度を育てます。 

                                 

学習計画 

月           題  材  名                   学    習    活   動 
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○  学校のきまりを知ろう① 

○  学校のきまりを知ろう②        

○  「１年生を迎える会」に参加しよう 

○  楽しい給食の時間にしよう 

 

○  安全な道路の渡り方を知ろう（歩行教室） 

○  係の仕事を決めよう 

○  好ききらいをしないで食べよう 

 

○  地震、火事が起きたときの避難の仕方を

知ろう 

○  むし歯について知ろう 

○  雨の日の遊びについて考えよう 

○  平和について考えよう 

○  みんなでできる楽しい会を計画しよう 

○  楽しい会をしよう 

○  夏休みの過ごし方について話し合おう 

○  夏休みの反省をし、目標を立てよう 

○  楽しい運動会にしよう 

・  あいさつの仕方と返事の仕方、学用品の出し入れの仕方を知る。 

・  水道、トイレの使い方、くつの出し入れの仕方、下校の仕方を知る。 

・  「１年生を迎える会」について理解し、役割分担をする。 

・  給食はどのようにして作られているか知り、給食を楽しく食べられるよ

うにする。 

・  道路の安全な歩行の仕方を知り、練習をする。 

・  係の仕事を考え、分担する。 

・  赤、黄、緑の栄養群のことを知り、好ききらいをせずに食べようとする

意欲を持つ。 

・  地震、火事が起きたときの避難の仕方を知る。 

 

・  むし歯について知り、６才臼歯の磨き方を練習する。 

・  教室での安全な遊び方について考える。 

・  平和について自分ができることを考え、つるを折る。 

・  楽しい会を開くための内容や係を決める。 

・  みんなで楽しく会に参加し、みんなのがんばりを認め合う。 

・  夏休みをどのように過ごしたらいいのか考える。 

・  夏休みの生活について反省し、目標を立てる。 

・  運動会のスローガンを知り、自分のめあてを決める。 
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○  係を決めよう 

○  目について考えよう 

○  本と仲良くなろう 

○  中島フェスティバルに参加しよう 

○  不審者が出現したときの避難の仕方を

知ろう 

○  かぜの予防について考えよう 

○  楽しい会を開こう 

○  冬休みの生活について考えよう 

○  冬休みの反省をし、目標を立てよう 

○  係を決めよう 

○  感謝して食べよう 

○  外で元気よく遊ぼう 

○  体を大切にしよう 

 

○  安全な避難の仕方を考えよう 

○  ６年生を送る会に参加しよう 

○  もうすぐ２年生の会の計画をたてよう 

 

○  もうすぐ２年生の会をしよう 

○  春休みの過ごし方について考えよう 

・  新しい係を決める。 

・  目の愛護デーについて知り、自分の目を大切にしようとする。 

・  自分や友達の好きな本を知り、読書意識を高める。 

・  中島フェスティバルに参加する計画を立てる。 

・  不審者が出現したときの対応の仕方を知る。 

 

・  風邪とインフルエンザについて知り、予防方法を知る。 

・  みんなで楽しく会に参加し、みんなのがんばりを認める。 

・  冬休みをどのように過ごしたらよいのか考える。 

・  冬休みの生活について反省をし、目標を立てる。 

・  新しい係を決める。 

・  給食の歴史を知り、感謝して食事をしようとする。 

・  寒い季節でも、外で元気に遊べるように、いろいろな遊びを考える。 

・  体を清潔にすることの大切さを知り、よい習慣を身に付ける。 

・  男女の体の違いについて知る。 

・  防災について考え、安全な避難の仕方を知る。 

・  感謝の気持ちが伝えられるような出し物を考え、役割分担をする。 

・  １年間を反省し、みんなのがんばりが認められるような内容を考え、

計画を立てる。 

・  楽しく会に参加し、２年生に進級する意欲を持つ。 

・  春休みをどのように過ごしたらいいか考える。 

                   授 業 時 数 の 合 計                ３４時間 

 

 評価の方法 

       発表・活動の様子・反省・実践など                                    


